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El verdadero enemigo del éxito no es el fracaso, como muchos piensan, sino el conformismo y la
mediocridad. En esta extraordinaria historia, la vaca simboliza todo aquello que nos mantiene atados a una
vida de mediocridad. Representa toda excusa, pretexto, creencia o justificación que nos invita al
conformismo y nos impide utilizar nuestro potencial al máximo. Uno de los grandes retos que enfrentan las
personas es superar sus propias limitaciones. Muchos parecen haber sucumbido a una epidemia de excusas,
temores y falsas creencias que los condicionan, limitan su potencial y afectan su desempeño en todas las
áreas de su vida. Todos cargamos con más vacas de las que estamos dispuestos a admitir; pretextos con los
cuales buscamos convencernos a nosotros mismos y a los demás de que la situación no está tan mal como
parece, a pesar de que no la podamos soportar un minuto más; excusas que no consiguen convencernos y lo
único que logran es condenarnos a la mediocridad y privarnos de alcanzar nuestros sueños. Este libro te
mostrará lo que puedes lograr cuando finalmente te liberas de aquellas ataduras y comienzas a utilizar tu
verdadero potencial. Acepta el reto de vivir una vida libre de vacas, una vida donde todo sueño es posible y
los únicos límites son aquellos que tú mismo te impongas. El Dr. Camilo Cruz, autor galardonado de más de
treinta obras, posee un Doctorado en Ciencia de la Universidad de Seton Hall y es graduado del Programa en
Responsabilidad Corporativa de la Escuela de Negocios de la Universidad de Harvard. Se ha desempeñado
como catedrático en varias universidades en los Estados Unidos. Entre sus obras se destacan La ley de la
atracción, El Factor X y La arquitectura del éxito, bestsellers internacionales. Es considerado en muchos
círculos empresariales en los Estados Unidos, Europa y Latinoamérica, como uno de los más altos
exponentes en el campo del desarrollo personal, la excelencia empresarial y el liderazgo.
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From reader reviews:

Jose Gould:

Why don't make it to become your habit? Right now, try to prepare your time to do the important behave,
like looking for your favorite reserve and reading a publication. Beside you can solve your trouble; you can
add your knowledge by the guide entitled La vaca: Una historia sobre cómo deshacernos del conformismo y
las excusas que nos impiden triunfar (EDICION AMPLIADA). Try to stumble through book La vaca: Una
historia sobre cómo deshacernos del conformismo y las excusas que nos impiden triunfar (EDICION
AMPLIADA) as your close friend. It means that it can to get your friend when you truly feel alone and
beside those of course make you smarter than ever before. Yeah, it is very fortuned for you personally. The
book makes you more confidence because you can know anything by the book. So , we need to make new
experience as well as knowledge with this book.

Betty Young:

Reading a guide can be one of a lot of pastime that everyone in the world enjoys. Do you like reading book
therefore. There are a lot of reasons why people enjoy it. First reading a publication will give you a lot of
new facts. When you read a publication you will get new information because book is one of many ways to
share the information as well as their idea. Second, examining a book will make an individual more
imaginative. When you studying a book especially fiction book the author will bring that you imagine the
story how the figures do it anything. Third, it is possible to share your knowledge to some others. When you
read this La vaca: Una historia sobre cómo deshacernos del conformismo y las excusas que nos impiden
triunfar (EDICION AMPLIADA), you are able to tells your family, friends and also soon about yours e-
book. Your knowledge can inspire average, make them reading a e-book.

Linda Fite:

La vaca: Una historia sobre cómo deshacernos del conformismo y las excusas que nos impiden triunfar
(EDICION AMPLIADA) can be one of your beginner books that are good idea. We all recommend that
straight away because this publication has good vocabulary that may increase your knowledge in language,
easy to understand, bit entertaining but still delivering the information. The copy writer giving his/her effort
to put every word into joy arrangement in writing La vaca: Una historia sobre cómo deshacernos del
conformismo y las excusas que nos impiden triunfar (EDICION AMPLIADA) but doesn't forget the main
place, giving the reader the hottest along with based confirm resource information that maybe you can be
considered one of it. This great information could drawn you into completely new stage of crucial thinking.

Mary Gobeil:

Reading a reserve make you to get more knowledge as a result. You can take knowledge and information
from a book. Book is prepared or printed or descriptive from each source which filled update of news. In this
particular modern era like right now, many ways to get information are available for an individual. From



media social including newspaper, magazines, science reserve, encyclopedia, reference book, book and
comic. You can add your understanding by that book. Do you want to spend your spare time to open your
book? Or just in search of the La vaca: Una historia sobre cómo deshacernos del conformismo y las excusas
que nos impiden triunfar (EDICION AMPLIADA) when you required it?
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